
Die 10 wichtigsten Hygieneregeln am Geschwister-Scholl Gymnasium 

1. Maskenpflicht: Medizinische Masken (OP-Masken oder FFP2-Masken) sind zu tragen: 

 auf dem gesamten Schulgelände; 

 im Schulgebäude (Gänge, Treppen, Aula, Sekretariat…);    

 in den Klassenräumen, auch am eigenen Sitzplatz; 

 (Regeln zum Essen und Trinken, s.u.) 

2. Desinfizieren der Hände: bei Betreten des Schulgebäudes; 

Regelmäßiges Händewaschen (z.B. nach Essen, Naseputzen, Toilettengang…); 

3. Desinfizieren der Tische:  

 nicht zu Beginn der 1. Stunde; 

 sonst bei jedem Betreten eines Unterrichtsraumes am selben Tag, wenn dieser vorher 

von einer anderen Lerngruppe belegt war. Das gilt auch, wenn der Raum nach der 

Nutzung durch die andere Gruppe ein oder mehrere Stunden leer gestanden hat. 

 Aula: bei Verlassen des Tisches; 

4.  Lüften: 

 mindesten alle 20 Minuten stoßlüften; 

 die Türen bleiben geschlossen; 

5. Mindestabstand von 1,50m gilt – trotz Maskenpflicht - auf dem gesamten Schulgelände 

und im Schulgebäude (dazu gehören neben den Klassenräumen auch die Gänge, Treppen 

und Toilettenräumlichkeiten). Das gilt während des Unterrichts, in allen Pausen sowie vor 

Unterrichtsbeginn und nach Unterrichtsende. 

6. Körperkontakt ist weitestgehend zu vermeiden (auch in den Pausen, nach Unterrichtsende). 

Ausnahme: Notsituationen, Erste-Hilfe-Maßnahmen usw. 

7. Die Klassen (MSS: die Jahrgangsstufen) bleiben in der Regel unter sich - d.h. in den Pausen 

keine Besuche in fremden Klassenzimmern oder Treffen in den Gängen.  

Aula: der Aufenthalt an einem Tisch muss in der ausgelegten Liste dokumentiert werden 

(Name, Vorname, Klasse, Beginn und Ende des Aufenthalts) 

8. Pausenregelung: Große Pause ist für die  

 Klassen 5 – 7 + MSS:  9.55 Uhr - 10.15 Uhr 

 Klassen 8-10: 9.05 Uhr -   9.25 Uhr  

9. Essen und Trinken – immer nur mit Mindestabstand von 1,50m;  

 auf dem Schulhof; 

 im Klassenraum: auf dem eigenen Sitzplatz; 

 Mittagspause: 

Jahrgangsstufen 9 + 10:  in den Klassenräumen mit Mindestabstand und Lüftung; 

MSS: in den folgenden Räumen mit Mindestabstand und Lüftung: 

MSS 12 EG 007,   008,   014,   021 – Achtung: keine Aufenthaltsräume! 

MSS 11 1. Etage: 103,   110,   113,   115 - Achtung: keine Aufenthaltsräume! 

10. Bei Toilettengängen sind die Belegungsanzeiger zu nutzen und zu beachten. Beim Warten vor 

den WCs ist der Mindestabstand einzuhalten 


